
全国的に新型コロナウイルス感染者数が減ってきました。 

しかし、油断は禁物です！感染回避行動を徹底することで 

インフルエンザや風邪予防にもつながりますので、緩めずに 

続けていきましょう。 

インフルエンザワクチンについて 

  日本感染症学会が、この冬もインフルエンザワクチンの積極的な接種を呼び掛けています。 

 昨年は感染対策が普及したこともあり、インフルエンザに罹患した人は極めて少数で、新型コロナウイルス 

との同時流行はみられませんでした。そのため、社会全体にインフルエンザの集団免疫が形成されていないと 

考えられ、例年の 1.5 倍の流行になる可能性があるとも言われています。 

  今はコロナワクチン接種を優先せざるを得ない状況ですが、インフルエンザワクチンについてもご検討ください。 

  
    

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより 
愛媛県立松山北高等学校 保健室 令和３年 12月 


