
愛媛県立松山北高等学校 エンパワーメントプログラム 2020 カリキュラム
8:45-9:35 9:45-10:35 10:45-11:35 12:30-13:20 13:30-14:20

12/21
（月）

オープニングセレモニー
アイスブレーカーアクティビティ

お互いの自己紹介

自分自身について３つのポジ
ティブな面について語る

Goal Setting Activity

このプログラムで自分が
成し遂げたいゴールに
ついてお互いにシェアする

英語で話してみよう
（１）

アクティブに質問をする

効果的な英語プレゼンテーションについて学ぶ

-グループリーダーによるプレゼンテーション、質疑応答
（夢とその実現のために努力していること）

-小グループ内で自己紹介プレゼンテーションに挑戦

今日の振り返り

12/22
（火）

ウォームアップアクティビティ

スモールグループディスカッション（１）

Positive Thinking について考える

英語で話してみよう
（２）

グループリーダーについて
知る

プロジェクト（１）

学校内におけるグローバル化

今日の振り返り

12/23
（水）

ウォームアップアクティビティ

スモールグループディスカッション（２）

My Identity について考える

英語で話してみよう
（３）

プレゼンをする、質問を
受ける

プロジェクト（２）

エネルギー問題について

今日の振り返り

12/24
（木）

ウォームアップアクティビティ

スモールグループディスカッション（３）

Leadership について考える

スモールグループ
ディスカッション（４）

自分の将来の目標に
ついて

スモールグループ
ディスカッション（５）

学ぶことの意義
(将来の目標達成のために)

プレゼンテーション原稿の
作成

本プログラムを通して自分が
達成したこと、将来の目標
など

今日の振り返り

12/25
（金）

ウォームアップアクティビティ

プロジェクト（３）

Sustainable Development Goals (SDGs)
～17のゴールのうち最も興味のあるゴールを取り上げ、

プロジェクトを立ち上げよう

プレゼンテーション準備

４日目に作成した
原稿の修正、および
プレゼンテーションの練習

１人１人によるプレゼンテーション

クロージングセレモニー

修了証贈呈


