
1 火 13:00 ～ 14:00

2 水 17:00 ～ 18:30

3 木 16:15 ～ 18:30

4 金 ～

5 土 14:00 ～ 17:00

6 日 7:00 ～ 19:00

7 月 ～

8 火 16:00 ～ 18:00

9 水 17:00 ～ 18:30

10 木 16:00 ～ 18:00

11 金 15:45 ～ 18:00

12 土 9:00 ～ 11:00

13 日 9:00 ～ 11:00

14 月 16:45 ～ 18:00

15 火 12:00 ～ 13:00

16 水 12:20 ～ 13:20

17 木 12:00 ～ 13:00

18 金 9:00 ～ 20:00

19 土 6:00 ～ 20:00

20 日 6:00 ～ 20:00

21 月 ～

22 火 13:30 ～ 15:30

23 水 13:30 ～ 15:30

24 木 13:30 ～ 15:30

25 金 13:30 ～ 15:30

26 土 7:00 ～ 19:00

27 日 7:00 ～ 19:00

28 月 12:45 ～ 15:30

29 火 13:30 ～ 15:30

30 水 8:30 ～ 11:00

31 木 8:30 ～ 11:00

日 曜 学校行事等 参加予定大会等 場所
活動時間帯

部活動計画　（７月）

部活動名 水　　泳　　部

７月 活　動　計　画

活動
時間

活動日

(○印）

休養日

(○印）○：○○～○：○○

～期末考査 練習 学校 1:00 ○

練習 学校 2:15 ○

各種委員会 練習 学校 1:30 ○

1,2年進研学力テスト・３年記述模試 練習（学年で異なる） 学校 3:00 ○

○

○

短水路夏季記録会 アクアパレット 12:00 ○

練習 学校 1:30 ○

グループマッチ・壮行会 練習 学校 2:00 ○

１～７限４０分授業 練習 学校 2:15 ○

練習 学校 2:00 ○

練習 学校 2:00 ○

練習 学校 2:00 ○

１～3限授業・保護者懇談会 練習 学校 1:00 ○

１～3限授業・保護者懇談会 ミーティング 学校 1:15 ○

練習 学校 1:00 ○

１～3限授業・保護者懇談会 練習 学校 1:00 ○

教員採用試験会場 四国大会 高知県 14:00 ○

終業式・教員採用試験準備 四国大会 高知県 11:00 ○

教員採用試験会場 ○

教員採用試験会場 四国大会 高知県 14:00 ○

練習 学校 2:00 ○

夏季補習～２９(火) 練習 学校 2:00 ○

練習 学校 2:00 ○

練習 学校 2:00 ○

国民スポーツ大会県予選会 アクアパレット 12:00 ○

国民スポーツ大会県予選会 アクアパレット 12:00 ○

～夏季補習・3年学習合宿 練習 学校 2:00 ○

ミーティング 学校 2:45 ○

3年学習合宿 練習 学校 2:30 ○

3年学習合宿 練習 学校 2:30 ○


