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令和 7 年度　テニス女子部　年間活動計画

顧問 泉　亮太 秋川　志保 森長　幸子

今年度の活動目標 　四国大会出場

練習場所 松山北高校テニスコート（オムニ１面、クレー４面）、校外テニスコート

月 学校行事等 参加予定大会等 活動日数 休養日数

４月

8(火)始業式・入学式、9(水)部紹介

25 515(火)新体力テスト

１９（土）～２０（日）・２９日（火）高校総体中予予選

５月

2（金）PTA総会、リレーカーニバル １０日（土）～１１日（日）伊予銀カップU１６中予予選

23 8
中間考査2年７（水）～9（金）、1・3年12（月）～14（水）
２年修学旅行12（月）～16（金）

30（金）～県総体 30（金）～県総体

６月

～2（月）県総体 ～2（月）県総体

20 1013(金)～16(月)四国総体、18（水）期末考査発表 13(金)～16(月)四国総体

25（水）～期末考査発表

７月

～1（火)期末考査、ｸﾘｰﾝ愛媛

23 88(火)ｸﾞﾙｰﾌﾟﾏｯﾁ、18(金)終業式

22(火)～29(火)夏季補習 ２６（土）～２７（日）夏季ジュニア中予予選

８月 20 1119（火）～22（金）夏季補習 １０日（土）～１１日（日）夏季ジュニア愛媛県大会

25(月)始業式 １７（日）中予地区新人強化大会

９月

4(木)体育大会

23 7１５（月）、２７（土）～２８日（日）新人大会中予予選

22(月)中間考査発表、29(月)～中間考査

１０月

～3（金）中間考査

21 1023（木）文化祭 １８日（土）～１９（日）全国選抜テニス愛媛県大会団体戦

１１月

１日（土）～２日（日）愛媛県高校新人大会個人戦

23 714（木）～17（日）県高文祭、18(火)期末考査発表

26(水)～期末考査

１２月

～2（火）期末考査

20 1110（水)クラスマッチ 13(土)冬季ジュニア大会中予予選

19(金)終業式、23(火）～26(金)冬季補習

１月

8(木)始業式 １２（月）冬季ジュニア大会愛媛県大会

21 1017(土)～18(日)大学入学共通テスト

２４（土）～２５日（日）伊予銀カップ中予予選

２月

3(火)マラソン大会

20 812(木)学年末考査発表

19(木)～26(木)学年末考査
28(土)卒業式予行

合計日数 262 103

３月

1(土)卒業式

23 810(火)クラスマッチ

19(木)終業式、27（金)離任式 ２８（土）～２９（日）伊予銀カップ愛媛県大会


