
　花粉症にはとても辛い季節であり、風邪やインフルエンザも

まだまだ心配です。

　１年の締めくくりを健康に過ごすためにも、規則正しい生活

や手洗い・うがいなどの感染予防を続けていきましょう！
愛媛県立松山北高等学校 令和６年3月

＜２年3組保健委員＞

保健室より

学年末に「保健調査票」

を返却しますので、新学年

の欄に記入をお願いします。

緊急連絡先に変更がある

場合は、必ず新しい連絡先

を記入してください。

【提出日】４月８日（月）

新担任まで


